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まっちゃあげパン

11月５日は「ツールドフランス・さいたまクリテリ

ウム」です。これにちなんで、２日はフランスかて

いりょうりを しょうかいします。

行田市(ぎょうだし)の

B(ビー)きゅうグルメ

ブックメニュー

いい歯(は)のひ こんだて

９日(ここのか)のサラダは、

さいたましで そだったヨーロッパやさい

、【カリフローレ】をつかいます。

ブックメニュー

１，２，３年 １本

４，５，６年 ２本

さいたまけんでそだったブロッコリー、

さつまいもがはいったシチュー

さいたまけんの

きょうどりょうり

ブックメニュー
【きめつのやいば】の

「うまい！うまい！」

ぎゅうなべどんのぐ

だいずの

しゃりしゃりあげ

狭山産(さやまさん)まっちゃ

１１がつは

彩の国(さいのくに)きゅうしょくげっかんです。

さいたまけんで そだった たべものや

きょうどりょうりなどを しょうかいします。

おたのしみに！

スライスこどもパン
ちちぶちほうの

きょうどりょうり

ブックメニュー

どくしょしゅうかんとの、コラボメニュー

です。みなさんが だいすきな

あの ほんが とうじょうします。

←このマークに

ちゅうもく！

ちちぶちほうの

きょうどりょうり

くり、さつまいも、きのこなどの旬(しゅん)のたべものをつかった

たきこみごはんです。


