
1 ひながし

すましじる

4 ヨーグルト 5 1.2.3ねん＝１本 6 7 8 フラワーロール
ごもく 4.5.6ねん＝２本

うどん

（うどん）

ひじきの ポテトの コーン
ふりかけ ミートソースあえ サラダ

11 12 13 14 15 1.2.3ねん＝2こ

4.5.6ねん＝3こ

こんにゃくサラダ

18 19

みそかつ はちはいじる ぐだくさんスープ

ごはん こくとうきなこあげパン

（フラワーロール）

こまつなと

あさづけ わかめのサラダ

ポークビーンズ マーボーどうふ うましおにくじゃが フルーツポンチ

はちみつレモントースト ごはん ごはん はるキャベツの チャーハン

（しょくパン） ペペロンチーノ

ひじきのマリネ チョレギサラダ ごまあえ シナモンポテト ピリからきゅうり

ビーンズカレー フライ わかめスープ おやこに

かおりづけ

ごはん かんこくふう ごはん

こもちししゃも たきこみごはん

かいそうサラダ あおのりポテト おひたし

なのはなの

さわらのたつたあげ

ひなずし

３月　もりつけひょう
げつようび かようび すいようび もくようび きんようび

６ねんせいの みなさんが かていかの がくしゅうで

こんだてを かんがえました。２がつに つづいて

１くみから５くみまで、それぞれの

クラスだいひょうこんだてが とうじょうします！

(もとのくみあわせどおりではない日もあります。)

←このマークに

ちゅうもく！
6年生

１９日…３くみ 、１５日…２くみ②
もものせっく

6年生
6年生

あいちけん の きょうどりょうり

あげぎょうざ




